
Sonnentauschule KW49_ 01.12. - 05.12.

Montag 01.12.

Gnoc chi G, G1

Ve ge ta ri sche Bo lo gne se G, G1, S

Roh kost S

Montag 01.12.

Ei erome lette "Na tur" Ei, M, Me, La

Ro ma nesco "na tu rell"

Dienstag 02.12.

Chi cken-Nug gets G, G1

Steak hou se fri tes
Cur ry-Ketch up-Soße Sn

Sa lat/ Roh kost S

Dienstag 02.12.

Ge mü sen ug gets pa niert G, G1, Ei, M,
Me, La, S, Se

Kai ser ge mü se "na tu rell"

Mittwoch 03.12.

Rühr ei Ei, M, Me, La

Salz kar tof feln
Rahms pi nat M, Me, La

Sa lat S

Mittwoch 03.12.

Ge flü gel-Cock tail würst chen 

Tri vel li-Nu deln G, G1, M, Me, La

Donnerstag 04.12.

Pu ten ge schnet zel tes in
Rahmso ße G, G1, M, Me, La, S

Spätz le G, G1, Ei

Roh kost/ Ge würz gur ken S

Donnerstag 04.12.

Ge füll te Kar tof fel ta schen mit
Frisch kä se M, Me, La

Ro sen kohl

Freitag 05.12.

Milch reis M, Me, La

Rote Frucht grüt ze
Zimt und Zu cker S

Rote Bete S

Freitag 05.12.

Tor tel lo ni-Gra tin "To ma te" G, G1, Ei,
M, Me, La

Fin ger möh ren "na tu rell"

20, 3

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Sonnentauschule KW49_ 01.12. - 05.12.
Allergeninformationen

Mo
01.12.

32824Gnocchi
Enthält: Gluten , Weizen

23577Vegetarische Bolognese
Enthält: Gluten , Weizen , Sellerie

32718Rohkost
Enthält: Sellerie

32540Eieromelette "Natur"
Enthält: Eier , Milch , Milcheiweiß , Laktose

32709Romanesco "naturell"
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Di
02.12.

32433Chicken-Nuggets
Enthält: Gluten , Weizen

56835Steakhouse frites
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

24514Curry-Ketchup-Soße
Enthält: Senf

32718Salat/Rohkost
Enthält: Sellerie

32750Gemüsenuggets paniert
Enthält: Gluten , Weizen , Eier , Milch , Milcheiweiß
, Laktose , Sellerie , Sesam

32793Kaisergemüse "naturell"
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Mi
03.12.

23375Rührei
Enthält: Eier , Milch , Milcheiweiß , Laktose

32892Salzkartoffeln
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

23705Rahmspinat
Enthält: Milch , Milcheiweiß , Laktose

32718Salat
Enthält: Sellerie

56001Geflügel-Cocktailwürstchen
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

24342Trivelli-Nudeln
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß ,
Laktose

Do
04.12.

23426Putengeschnetzeltes in Rahmsoße
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß ,
Laktose , Sellerie

32845Spätzle
Enthält: Gluten , Weizen , Eier

32718Rohkost/Gewürzgurken
Enthält: Sellerie

56814Gefüllte Kartoffeltaschen mit Frischkäse
Enthält: Milch , Milcheiweiß , Laktose

32787Rosenkohl
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Fr
05.12.

23531Milchreis
Enthält: Milch , Milcheiweiß , Laktose

23571Rote Fruchtgrütze
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

32718Zimt und Zucker
Enthält: Sellerie

32718Rote Bete
Enthält: Sellerie

23344Tortelloni-Gratin "Tomate"
Enthält: Gluten , Weizen , Eier , Milch , Milcheiweiß
, Laktose

32794Fingermöhren "naturell"
Enthält: keine Allergene gemäß LMIV

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch

mit Zutaten vom Geflügel

mit Zutaten vom Rind

mit Zutaten vom Schwein

vegetarisch

vegan

01 Farbstoff

02 Konservierungsmittel

03 Antioxidationsmittel

04 Geschmacksverstärker

06 geschwärzt

07 gewachst

08 Phosphat

09 Süßungsmittel(n)

10 Zucker(n) und Süßungsmittel(n)

11 enth. eine Phenylalaninquelle

12 kann bei übermäßigem Verzehr
abführend wirken

19 koffeinhaltig

20 Nitritpökelsalz

E Erdnüsse

Ei Eier

Fi Fisch

G Gluten

G1 Weizen

G2 Roggen

G3 Gerste

G4 Hafer

G5 Dinkel-Weizen

G6 Khorasan-Weizen

K Krebstiere

La Laktose

Lp Lupinen

M Milch

Me Milcheiweiß

S Sellerie

Sb Soja

Sd Schwefeldioxid und Sulfite (>10
mg/kg oder 10 mg/l)

Se Sesam

Sf Schalenfrüchte

Sf1 Mandeln

Sf2 Haselnüsse

Sf3 Walnüsse

Sf4 Kaschunüsse

Sf5 Pecannüsse

Sf6 Paranüsse

Sf7 Pistazien

Sf8 Macadamia-/Queenslandnüsse

Sn Senf

W Weichtiere

() Kann Spuren enthalten von...

Legende


